
「やりたいときに、できる場所」が必要

▲ラケットと車いすを動かしながら親子でテニスの練習。
　会場は終始笑顔と歓声が溢

あ ふ

れていました
▲トレーラーハウスを楽しむ参加者の様子。これまでにも
　車いすラグビーや卓球などの合宿に活用されています

「楽しい」
「やってみよう」を、
叶
か な

えられる社会へ。
本市は、東京２０２０パラリンピックの
事前キャンプ実施に至る道程の中で、
共生社会の実現に取り組んでいる
団体や人々と繋

つ な

がりを深めてきました。
現在、そのネットワークや市の施設・環境を
活用する形で、民間の取り組みが活発化しています。

トレーラーハウスに
１泊２日

上
か み ぢ

地　結
ゆ い

衣選手プロ車いすテニスプレイヤー

PROFILE

INTERVIEW

ほ
か
、
質
疑
応
答
で
見
識
を
深
め
ま
し

た
。
兄
弟
で
参
加
し
た
久く

ぼ
し
た
保
下
郁ふ
み
や弥
さ

ん
・
勇ゆ

う
や弥

さ
ん
は
「
緊
張
し
ま
し
た
が
、

サ
ー
ブ
や
イ
ン
パ
ク
ト
（
打
点
）
の
改

善
点
を
得
ら
れ
て
、
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
し
た
」
と
手
ご
た
え
を
語
り
ま
し

た
。
ま
た
、
競
技
未
経
験
の
子
ど
も
た

ち
も
、
親
子
で
一
緒
に
競
技
用
車
い
す

に
初
挑
戦
。
リ
レ
ー
や
鬼
ご
っ
こ
な
ど

を
楽
し
み
な
が
ら
基
本
操
作
に
慣
れ
、

風
船
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
テ
ニ
ス
の
体

験
な
ど
を
通
し
て
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
み
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
パ
ラ
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
選
手

が
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
エ
ー
ル
を
送

っ
た
り
、
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
閉
会
式
に
出
演
し
た
ブ
レ
イ
ク
ダ

ン
サ
ー
（
４
ペ
ー
ジ
で
紹
介
）
が
ダ
ン

ス
を
披
露
し
た
り
す
る
な
ど
、
サ
プ
ラ

イ
ズ
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
に
触
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
パ

ラ
リ
ン
ピ
ア
ン
と
の
交
流
を
含
め
、
子

ど
も
た
ち
が
未
来
に
思
い
を
馳は

せ
る
こ

と
が
で
き
る
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

▲参加者の質問にリモートで答える齋田選手

パラ知ル！ＦＩＴin田川市
パラリンピアンによるトークショー

11月

主催：（一社）日本パラリンピアンズ協会

12日10時30分～と　き

田川市民会館　講堂ところ

三
み さ か

阪 洋
ひろゆき

行 乗
のりまつ

松 聖
せ い や

矢 岩
いわさき

崎 満
み つ お

男
車いすラグビー
元日本代表

車いすラグビー
日本代表

車いすテニス
元日本代表

土

※参加費無料・申し込み不要
※一部内容が変更になる場合があります。

　個人練習の宿泊場所として、田川市の合宿施設に泊まりました。車い
すでストレスなく過ごすことができ、非常に快適。隣接する体育館も含
め、合宿環境が整っていると感じました。パラスポーツに挑戦する人に
とって、こうしたハード面の配慮に加えて、人の支えも大切です。私自
身、コーチや先輩・有志のみなさんが支える「やりたいときに、できる
場所」が地元にあったからこそ、今でも地元と交流しながら楽しく競技
を続けることができています。一方で、パラスポーツに挑戦する人が必
ずしも毎年たくさん集まるわけではありません。体験イベントを企画し
ても、参加者ゼロ…という年が続くこともあり得ます。それでも、私た
ち選手を含め、行政・地域・競技団体のみなさんの粘り強い支えの中で、
障がい者も健常者も気軽に参加して、楽しく続けられる場所が増えてい
くことを願っています。

兵庫県出身。11歳で車いすテニスを始め、高校３年でパラリンピックの舞台へ。ロ
ンドン（2012）ではベスト８進出。リオ（2016）では、シングルス銅メダルを獲得。
東京（2021）では自己最高のシングルス銀・ダブルス銅メダルを獲得。そのほか数々
の世界大会で優勝。現在は2024年のパリ大会での金メダル獲得を目指して再始動中。

　
７
月
30
日
・
31
日
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

九
州
車
い
す
テ
ニ
ス
協
会
主
催
の
「
車

い
す
テ
ニ
ス
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
in 

Ｔ

Ａ
Ｇ
Ａ
Ｗ
Ａ
」
が
本
市
で
開
催
さ
れ
、

市
内
外
か
ら
47
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
、
障
が
い
の
有
無
や

経
験
値
に
関
わ
ら
ず
、
車
い
す
テ
ニ
ス

に
興
味
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
参
加
で

き
る
催
し
で
あ
り
、
今
後
の
パ
ラ
ス
ポ

ー
ツ
の
普
及
や
共
生
社
会
の
実
現
に
向

け
て
非
常
に
意
義
の
あ
る
取
り
組
み
で

す
。
本
市
は
、
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
と
連

携
し
て
本
事
業
に
協
力
し
て
お
り
、
東

京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
レ
ガ

シ
ー
の
活
用
策
の
一
環
と
し
て
、
事
前

キ
ャ
ン
プ
が
行
わ
れ
た
市
総
合
体
育
館

や
合
宿
施
設
（
ト
レ
ー
ラ
ー
ハ
ウ
ス
）

の
ほ
か
、
本
市
に
構
築
さ
れ
た
ロ
ー
カ

ル
５
Ｇ
（
高
度
情
報
通
信
技
術
）
を
活

用
し
た
リ
モ
ー
ト
コ
ー
チ
ン
グ
の
環
境

を
提
供
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
参
加
者
の
経
験
値
に
合
わ

せ
て
班
ご
と
に
体
験
イ
ベ
ン
ト
が
組
ま

れ
、
未
来
の
パ
ラ
大
会
を
目
指
す
競
技

経
験
者
は
本
格
的
な
練
習
を
実
施
。
東

京
に
い
る
齋さ

い
た田
悟さ
と
し司
選
手
（
ア
テ
ネ
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト
）
に
よ

る
リ
モ
ー
ト
コ
ー
チ
ン
グ
で
は
、
４
Ｋ

カ
メ
ラ
が
捉
え
た
各
選
手
の
多
視
点
の

ラ
イ
ブ
映
像
も
と
に
「
ラ
ケ
ッ
ト
の
中

心
で
打
と
う
」「
良
い
球
が
打
て
る
自

分
の
べ
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
素
早
く
移
動

し
て
」
な
ど
細
や
か
な
指
導
を
受
け
た

車
い
す
テ
ニ
ス
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ

in 

Ｔ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｗ
Ａ

広報たがわ
R4. 11月号

広報たがわ
R4. 11月号
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