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フードバンクとは

食品の問題

取り扱う食品・扱えない食品

フードバンクのメリット
わが国では、品質や安全性に問題がないのに処分されている食品は年間５００～

８００万トン。

処分に至る原因は、印字ミスや箱が壊れたり、規格外であったりすること。

賞味期限内であり、まだ食べられる状態にも関わらず、大量に廃棄されています。

フードバンクとは

メディアでも少しずつ紹介されるようになってきたフードバンク活動ですが、その理念や活動内容について紹介します。

大量廃棄される、「もったいない」

「もったいない」を「ありがとう」へ

そのような食品のうち、企業や農家・個人などにご寄付いただき、生活に困窮する状況にある方々へ無償で食料を届けるの

が、フードバンクの活動です。

たくさんの企業や農家・個人などにご寄付いただけるよう、フードバンクの活動について周知を図りつつ、生活困窮状態にある

方々への食糧支援のコーディネートを行っています。

特定非営利活動法人フードバンク北九州ライフアゲイン » フードバンクとは

ホーム お知らせ・活動報告 フードバンクとは フードバンク北九州ライフアゲインとは 支援のお願い
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埋め込む �������で表⽰

��������さんのツイート

�

�

����年�⽉��⽇

【�����応援ポイント⽀援機能終
了】
ライフアゲインを⽀援してくださ
り、
ありがとうございます。

さて、今まで取り組んできた無料
クリックが
明⽇の��⽇⽇曜をもって終了にな
ります。������������������

【福岡県との連携強化が期待され
る】

昨⽇�⽉��⽇に福岡県が所有する
災害備蓄⾷品をライフアゲインと
フードバンク福岡に寄贈する合意
書締結式が県庁で⾏われた。����

��������������

フードバンク北九�
��������

フードバンク北九�
��������

福岡県 備蓄

私たちは、生活困窮者（ひとり親家庭、介護家庭、失業者、外国人労働

者、路上生活者等）、児童養護施設、障がい者施設、老人介護施設、里

親家庭、ファミリーホームなどにご寄付いただいた食料を届けています。

フードバンクは、この社会にあふれる『もったいない』を『ありがとう』に変

える取り組みを通し、困窮状態にある方の今日を支えると共に、この活

動を通し新しい社会システムの構築、企業の社会貢献(CSR)を手助けす

ることを目指しています。

どんな方へ届けているのか？

何を目指しているのか？

ホーム

お知らせ・活動報

告

お問い合わせ

ボランティアの登

録

フードバンクとは

食品の問題

取り扱う食品、扱えない食品

フードバンクのメリット

フードバンク北九州

ライフアゲインとは

代表挨拶

設立の趣旨

活動内容

組織・スタッフ

交通・アクセス

支援のお願い

食料の支援

ボランティアの支援

企業としての支援

お金の支援

古本寄付による支援

その他の支援

Copyright(c) food bank kitakyushu LIFE AGAIN all rights reserved.
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フードバンクとは

食品の問題

取り扱う食品・扱えない食品

フードバンクのメリット

1.食費の節約

フードバンクの食品で福祉施設や団体の「食」の部分で支援できれば、浮いた費用を

本来の活動に回せます。児童養護施設では、本や遊具、学費などのあてることが出

来ます。母子支援施設では各家庭の食卓が豊かになるだけでなく、浮いたお金を貯蓄

に回すことで自立支援につなげられます。

2.心身の充足感

人間はおなかがすいていると、物事に集中できず、勉強やいろんな面で弊害が出てき

ます。まずおなかを満たすことが重要です。フードバンクの食品によって、おなかを満

たすことが出来れば子供たちの心身の充足感が得られ、集中力が増すことが出来ま

す。

3.食育の面

フードバンク活動を通じて、いろんな人たちに食の大切さが伝えられ、食の楽しさと食

べ物を大切にする心が養われます。

1.廃棄コスト・環境負荷の削減

企業は廃棄コストを削減できます。廃棄する場合、運搬費や処理費がかかる上、リサ

イクルする場合は分別の手間もかかります。フードバンクを利用することでこれらの手

間や費用を削減することが出来ます。また食品を捨てなければＣＯ２を排出せず、地

球温暖化防止にも役立ちます。

2.従業員のモティベーションアップ

食品は人に食べてもらうためにつくられます。まだ食べられる食品を捨てることなく

フードバンクに寄付することで、従業員に社会に役立っているという意識が生まれ、自

分の会社に対して誇りを持つことが出来ます。

3.社会貢献活動の実施

社会貢献として、ＣＳＲ活動に積極的に取り組む企業であることをアピールすることが

出来ます。

フードバンクのメリット

食品を受取る側のメリット

食品を提供する企業側のメリット

特定非営利活動法人フードバンク北九州ライフアゲイン » フードバンクのメリット

ホーム お知らせ・活動報告 フードバンクとは フードバンク北九州ライフアゲインとは 支援のお願い
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埋め込む �������で表⽰

��������さんのツイート

�

�

����年�⽉��⽇

【�����応援ポイント⽀援機能終
了】
ライフアゲインを⽀援してくださ
り、
ありがとうございます。

さて、今まで取り組んできた無料
クリックが
明⽇の��⽇⽇曜をもって終了にな
ります。������������������

【福岡県との連携強化が期待され
る】

昨⽇�⽉��⽇に福岡県が所有する
災害備蓄⾷品をライフアゲインと
フードバンク福岡に寄贈する合意
書締結式が県庁で⾏われた。����
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フードバンク北九�
��������

フードバンク北九�
��������

福岡県 備蓄

1.食品廃棄物の削減

まだ食べられる食品をフードバンクを通じて活用することにより、食品廃棄物の削減に

繋がり、環境負荷低減の効果が期待されます。また自治体が持っている賞味期限が

迫った備蓄食品を入れ替える際に廃棄せず、寄付に回せば行政自身で食品廃棄物

の削減をすることが出来ます。

2.財政負担の軽減

フードバンクによる食糧支援によって、「食べる」ことが保障され、生命が維持されれ

ば、生活保護受給者や生活困窮者らの就労支援につながる可能性も生まれます。余

剰食品を福祉に活用し、困窮者支援することは福祉予算の削減にもなり、国全体が潤

う事につながります。

3.地域活性化

生活困窮者に限らず、高齢者を地域全体で支えることも重要です。ボランティアに参

加してもらい、フードバンクのシステムを利用して地域を元気にすることで、行政と民

間の連携による「生活保護でないセーフティーネット」の可能性も生まれます。

行政のメリット

ホーム

お知らせ・活動報

告

お問い合わせ

ボランティアの登

録

フードバンクとは

食品の問題

取り扱う食品、扱えない食品

フードバンクのメリット

フードバンク北九州

ライフアゲインとは

代表挨拶

設立の趣旨

活動内容

組織・スタッフ

交通・アクセス

支援のお願い

食料の支援

ボランティアの支援

企業としての支援

お金の支援

古本寄付による支援

その他の支援
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フードバンクとは

食品の問題

取り扱う食品・扱えない食品

フードバンクのメリット

加工食品の場合、賞味期限が1ヶ月以上のものをお受けしています。

フードバンクでは、食べ物を右から左へ横流しするのではなく、“マッチン

グ”といって、必要なものを必要な数だけ必要なところへお渡しします。

そのマッチングのための時間や、賞味期限内に確実に、きちんと使って

いただくためです。（生鮮食品はこの限りではない）

フードバンクで扱う食品・扱えない食品

特定非営利活動法人フードバンク北九州ライフアゲイン » フードバンクで扱う食品・扱えない食品

ホーム お知らせ・活動報告 フードバンクとは フードバンク北九州ライフアゲインとは 支援のお願い
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