
第１回　医療情報セミナー

「食事と健康」
参加費無料

　福岡大学医学部講師の辻
つ じ

雅
ま さ よ し

善さん
と健康情報について楽しく学んでみ
ませんか。
●と　き　5月14日（土）
　　　　　14時～15時30分
●ところ　市立図書館
●申し込み方法　電話または図書館
　カウンターで申し込み
　※先着 20人

 ◆レコードコンサート ５月12日（木）19時～ 田川市美術館ＡＶホール 特集『フランシス・プーランク「フルートソナタ」、フランス短編映画「白い馬」』

「まごわやさしい」を基準に
した食材や道具、学校行

事での服装や小物選び…。雑貨
店「hal」のオーナーが、暮らし
のヒントを紹介。

人参の和風ポタージュ、じゃ
がいものチーズ焼スープ、

塩たらと白菜のスープ…。子ど
もが野菜を無理なく摂取できる
47のスープレシピを紹介。

昔よくナオトと遊んでくれた
マモ兄ちゃんが警察官にな

っていた。警察官の仕事ってカ
ッコいいと思っていたけれど…。
警察官の豆知識つき。

かこちゃんの頭に、ちょうち
ょがとまるとびっくり !か

こちゃんがたんぽぽになってそ
の後も木や風など次々と姿を変
えるかこちゃんですが…。

バラと楽しむ庭、個性を発揮
できる庭などさまざまなタ

イプの庭を写真や配置図ととも
に紹介。バラ・山野草・樹木ピ
クチャーブック付。

喜んでもらうって、めっちゃ
うれしい。お手伝いをあま

りしたことがない、ななえちゃ
ん。おばあちゃんのけがでお手
伝いをすることに…。
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図書館カレンダー ５月
●は休館日です
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ブックスタートを
行っています

　ブックスタートとは、赤ち
ゃんに絵本を開く楽しい体験
と一緒に絵本を手渡す活動で
す。保健センターの４か月児
健診会場で絵本と保護者向け
アドバイス集、おすすめ図書
リストなどを布製バッグに入
れて渡しています。受診の際
はブックスタートコーナーに
お寄りください。

◆開館日・開館時間
9時30分～18時（火・水・
金曜日）、9時30分～17時
（土・日・祝日・月曜開館日）、
9時30分～20時（木曜日）
9時30分～17時（児童室）
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雄
一　田川商工会議所女性会、国際ソロ

プチミスト田川から寄付をいただ
き、本や図鑑、大型絵本、紙芝居を
購入しました。ご利用ください。	
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