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　田川市立病院には、腎臓外来・血液透析・腹
膜透析外来があり、現在、腎臓内科医３人で診
療を行っています。よく腎臓病という言葉を聞
かれると思いますが、腎臓は拳ほどの大きさで
そら豆のような形をしており、腰の上のあたり
に左右 1つずつあります。老廃物や余分な水分
などの不要なものを尿として排出したり、体の
水分や体液中の成分を適度な状態に整えたり、
血圧を調整するホルモンなどをつくったりする
ことが主な役割です。これらの働きが低下して
くると腎臓病と判断されます。
　慢性腎臓病は初期の段階では、ほとんど自覚
症状がないので、いつも体がだるかったり、む
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くみや息切れなどの症状が出てきたりしたとき
には、病気がかなり進んでいることがあります。
また、慢性腎臓病を放置すると腎機能が低下し
ていき、進行すると末期腎不全と診断され、透
析が必要となるケースがあります。慢性腎臓病
の進行を抑えるためには薬物療法、食事療法、
血圧のコントロール、過労やストレスを避けて
無理のない生活を送るなどの対策が必要です。
　病気を早い段階で見つけるためには、定期的
に尿検査や血液検査を受けることが大事です。
少なくとも 1年に 1回は健康診断を受けて自分
の体のことを知り、異常があるときには早めに
医療機関を受診してください。
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▲炭坑で働く女性たちなどを描いた彦河会による劇

▲表彰状を手にする原田さん

　10月６日、田川文化センターで「第 20回ふくおか県
民文化祭 2012」のオープニングイベントが行われ、約
800人が訪れました。このオープニングイベントでは、山
本作兵衛氏の炭坑記録画にちなんだ地元のアマチュア劇団
「彦

げん が か い

河会」による劇や金川中学校生徒による語りが披露され
ました。また、県民文化祭の開催テーマ「文化が育む人・街・
未来」を考案した原

は ら だ

田祥
しょうじろう

二郎さん（桜ヶ丘）の表彰や金川中
学校選抜合唱団による合唱、東鷹高校吹奏楽部と田川ユース
ウインドアンサンブルの合同演奏なども行われ、来場者は文
化芸術の楽しさを体感していました。
　県民文化祭は、12月下旬まで県内各地で開催されます。

文化が育む人・街・未来

ふくおか県民文化祭オープニングイベント

　田川市青年男女バレーボールチームが、９月22日、23
日に北九州市で開催された福岡県民体育大会で男女ともに見
事優勝し、11月10日、11日に東京都内で開催される全国青
年大会への出場を決めました。
　この大会での優勝は男子が11年ぶり４回目、女子が13年
ぶり２回目のこと。女子は、５試合を戦いストレート勝ちで
優勝を決めると、男子も４試合を戦い１セット奪われたもの
の見事優勝を果たし、全国大会出場の切符を勝ち取りました。
　男子主将の安

あ べ

部祐
ゆうすけ

輔さん（糒）は「全国制覇を目指してがん
ばります」、女子主将の日

ひ の

野雪
ゆ き え

絵さん（伊田）は「拾ってつな
ぐバレーでがんばります」と全国大会への抱負を語りました。

日本一を目指して！

田川市青年男女バレーボールチーム

▲全国大会での活躍を誓った選手やコーチ、監督のみなさん ▲この日の来場者数は約5,000人。たくさんの人が訪れました

　９月２日、東京都荒川区の日
に っ ぽ り

暮里駅前イベント広場で「日
暮里炭坑節まつり」が開催され、田川市から田川ホルモン喰

く

楽
ら ぶ

歩やＣＤＲ２１などが参加し、ホルモン鍋や炭坑節Ｔシャ
ツなどの販売、創作炭坑節の披露を行いました。
　このイベントは、田川市観光文化大使である映画プロデュ
ーサーの須

す ど う

藤為
ため ご ろ う

五郎さんと田川市が共同で企画。日暮里の商
店街などの協力により実現しました。
　会場には、須藤さんと同じく田川市観光文化大使である俳
優の哀

あいかわ

川翔
しょう

さんも登場。夕方からは炭坑節と東京音頭に合わ
せて踊りの輪が広がり、飛び入りで踊りに参加する来場者も
見られるなど、大盛況のイベントとなりました。

東京の空に響け！炭坑節

日暮里炭坑節まつりが開催

▲やった～おいしそうなお芋ゲット!!

　10月３日、秋空のもと、子鳩保育園園児と鎮西中学校２
年生の生徒たち約130人が一緒に芋掘りを行いました。
　この日掘った芋は、５月に園児たちが中学生と一緒に植え
た苗からできたもの。園児たちは、大きな芋を次々に掘り出
すとうれしそうにお兄さんやお姉さんに見せていました。ま
た、この日はとれたての芋を天ぷらにして試食。12月には、
焼き芋にしてみんなで食べるそうです。
　参加した同中２年の白

しらかわ

川未
み く

来さんは「園児たちはとてもか
わいくて、一緒に芋掘りができて楽しかったです」と話し、
年長組の熊

くまがい

谷香
か り ん

凛ちゃんは「大きな芋が続けてとれてうれし
かった」と笑顔で話しました。

大きなお芋がいっぱいとれたよ♪

子鳩保育園園児ふれあい芋掘り

　９月19日から23日まで、市美術館で福岡県愛
あいひょうかい

瓢会が主
催する瓢

ひょうたん

箪展示会が開催され、１日に約１００人の観覧者
が訪れました。また、展示会前日の18日には審査も行われ、
福岡県知事賞や田川市長賞などが選ばれました。
　この展示会には、田川市郡はもとより、北九州地区や福
岡地区、京築地区などの瓢箪愛好家が丹精を込めた作品約
110点が出品。表面に人物や動物などを描いた作品やラン
プシェードに加工した作品などが会場中に並べられ、観覧者
の目を楽しませました。
　訪れた吉

よ し だ

田勇
いさむ

さん（福智町）は「鑑賞用にもってこいの作
品ばかりで、すごいの一言です」と笑顔で感想を話しました。

力作ぞろいの作品を展示

福岡県瓢箪展示会

▲炭焼き加工を施した田川市長賞受賞作品を説明する受賞者


