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生涯学習イベント情報

カヌー教室
彦山川でカヌー体験教室を行いま
す。初めてでも優しく指導しますので
安心して参加できます。

子どもから大人まで生涯にわたって、いつでも学びたいことを自由に選んで取り組む学習です。学校・家庭・
塾での学習や習い事、サークルやボランティア活動、文化活動はもちろん、美術館・博物館・図書館などで
実際に見たり聞いたりすることも生涯学習です。いろいろな活動に参加してどんどん学んでいきましょう！

場 彦山川（高柳堰付近）
料 1,000円（保険代含む）
対 市在住または市内の小学校に通う
小学４～６年生

問 公民館・スポーツ係　☎44-5110

トコナツKIDS Jr.（1～4年生）
たがわトコナツKIDS（5・6年生）

体験活動を通して他校・異学年の児童や地域の指導者との交流を図り、
自己肯定感を養います。身体を動かして遊んだり、工作や人権について
学んだり、ここでしかできない体験を一緒にしよう！
場 田川市民会館
料 500円

対 市在住または市内の小学校に通う小学生
問 学習振興・人権教育係　☎44-5110

場 田川文化センター、田川青少年文化ホール
料 無料 問 公民館・スポーツ係　☎44-5110

10/11日 12/13日
田川市民会館や地区公民館で実施する、公民
館講座や人材バンク講座などで学んだことを
発表できる場を兼ねたおまつりです。作品展
示や舞台発表、模擬店の出店が行われます。 

7/21火～24金［4日間］
※予備日7/27（月）

水泳教室

水泳に苦手意識を持った子でも楽し
く水泳・水遊びができる教室です。
場 伊田小学校プール
料 1,000円（保険代含む）
対 市在住または市内の小学校に通う
小学1～3年生

問 公民館・スポーツ係　☎44-5110

場 市総合体育館 料 無料
対 市在住または市内の
小中学校に通う小中学生

問 学習振興・人権教育係　☎44-5110

第1回 家庭教育講座
０歳から１８歳の子どもの保護者を対
象とし、家庭での教育力の向上を目
的に開催します。

場 田川市民会館など 料 無料
対 0歳から18歳の子どもの保護者
問 学習振興・人権教育係  ☎44-5110

場 田川市民会館
料 無料
対 未就学児とその保護者
問 学習振興・人権教育係  ☎44-5110

12/6日
子どもカルタ大会

競技を通して「いろはカルタ」に親しみ、道徳
性、社会性を養うとともに、青少年の健全育成
を目指します！

音とあそぼ♪
よりよい親子関係をつくるために！
ヴァイオリンとピアノの
楽しいコンサート♪

田川市

※令和7年は親子参加型、性教育や着
　衣泳などの講座を実施。

田川市公民館まつり田川市公民館まつり田川市公民館まつり

生涯学習とは

いつでも、どこでも、わくわく学ぼう

7/18土・25土［2日間］ 7/19日［全5回予定］

7/22水・24金・26日・28火・30木・31金 ※31日はKIDS

20262026

後藤寺ドリームナイト後藤寺ドリームナイト

この夏、チャレンジ!この夏、チャレンジ!

夏休みKidsイベント夏休みKidsイベント

暗い博物館を
キャップランプで
探検しよう!

15 広報たがわ  2026.7



③ ②

　田川市教育委員会では、いじめをはじめとする
学校生活での悩みなど、小中学校の子どもたちや
保護者が安心して相談できるよう「こころの相談
窓口」を設置しています。
　Googleフォームでの相談に加え、4月から電話
でも相談できるようになりました。相談方法の選
択肢が広がり、より利用しやすくなっています。
　相談内容に応じて、学校・教育委員会・関係機
関が連携して問題解決を支援します。

　小・中学校の子どもたちが夏休み期間中に取り
組んだ自由研究作品を展示します。
　自由な着想から生まれた個性あふれる作品ば
かりです。ぜひ、来場してください。
29月25日（金）13時～19時
9月26日（土）、27日（日）9時～17時

0田川市民会館 講堂　
s教育支援センター
　 ☎85-7167

「こころの相談窓口」 直通電話開設

▲
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相談しやすくなりましたTOPICS

1

自由研究作品展
夏 休 みTOPICS

2

☎85-7169
Googleフォームでの相談も受け付けています

▲

8時30分～17時、月～金曜日

こころの相談窓口こころの相談窓口

※祝日・年末年始を除く
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　本市では、飽きのこない献立になるよう栄養教諭や調
理員が定期的に調理研修を行い、新しい献立づくりや衛
生管理について学び、栄養バランスはもちろん、「食べる
楽しさ」や「新しい味との出会い」も大切にしながら、日々
献立づくりを行っています。
　また、子どもたちが好む献立を取り入れるだけでなく、
成長に必要な栄養をしっかり摂れるようにする、苦手な
食材にも親しめるようにするなど、目的をもって献立を作
成しています。

毎日の給食に
学校給食は、子どもたちの成長を
支える大切な食育の機会です

　子どもたちが苦手と感じやすい食材の「ひじき」を使った、新しいメ
ニューを紹介します。ひじきは、見た目や独特の食感から敬遠されがち
な食材ですが、食物繊維やカルシウムなどを豊富に含む栄養たっぷりの
“スーパーフード”です。今回は、食べやすい味付けや食感を工夫し「これ
なら食べられる！」と思えるようなメニューにしました。ぜひ、新しいひじ
きのおいしさを家でも発見してみてください。

苦手を“おいしい！” に変える給食づくり

❶下準備  芽ひじきは5～10分程度水で
もどして水気を切っておく。にんじんは
千切り。油揚げは細く切り、ひじきとに
んじんに馴染むような長さに切る。糸
こんにゃくも食べやすい長さに切る。
❷フライパンにサラダ油を広げ、糸こん
にゃく、にんじん、ひじき、油揚げの順
に加え、酒をいれ炒める。
❸水・三温糖・酢・こいくち醤油の順に加
え、味付けをする。
❹枝豆・いりごまを入れ、仕上げる。

三温糖・・・・・・
こいくち醤油
酢・・・・・・・・・・
水・・・・・・・・・・

20g（大さじ2）
15cc（大さじ1）
8g（大さじ1/2）
5g（小さじ1）　

中学生用５人分の材料
芽ひじき（乾燥）・・
にんじん・・・・・・・・
油揚げ・・・・・・・・・・
糸こんにゃく・・・・・
サラダ油・・・・・・・・
酒・・・・・・・・・・・・・・

12g（大さじ4）
30g（1本の6分の1程度）
20～30g（三角１枚）
70g

5g（小さじ2）
10g（小さじ2） 

調
味
料 ※炒めはじめから15分程度で完成する簡単

　な一品です。ご飯のお供に最適です。

作り方ひじきの甘酢煮

　3月に実施した調理研修では、実際に給食室で試作を行い、調理工程や作業手順を確認するととも
に、教職員や教育委員会の職員を対象に試食会を実施しました。また、アンケートの結果を基に、子ど
もたちにとって食べやすい献立になっているかなど、多方面から献立の検討を行いました。

毎日の給食を通じて「食べる楽しさ」や「食への関心」を
育むことを大切にしています

飾
り
いりごま・・・・・
枝豆むき身・・・

15g

30g
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29時30分～17時30分 ※入館は17時まで
7一般 400（280）円／高校生 100（70）円
　 小中学生 50（30）円
※（　）内は20人以上の団体料金
※毎週土曜日は高校生以下は無料
s市石炭・歴史博物館　 ☎44-5745

■休館日
◯毎週月曜日 ※月曜日が休日の
場合は火曜日（火曜日以降も休
日が続く場合は、連休終了日の
翌日が休館日）
◯年末年始（12月29日～1月3日）

夏
休
み
は
田
川
市
石
炭
・
歴
史
博
物
館
に
い
こ
う
！

「
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い
た
の
？

そ
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問
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具
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炭
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道
具
な
ど
、昔
の
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川
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ス
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う
！

第１展示室

外に
出てみよう

炭坑体験を
してみよう

VRシアター

04 そして２階へ

第２展示室・第３展示室

石炭ってなあに？
どうやってほるの？
POINT!道具や模型で、昔の
採炭のヒミツを見つけてみよう!

03

02

スクリーンに映る
昭和初期の炭坑に
タイムスリップ！
POINT!昔の採炭の仕事を目の
前でリアルに感じてみよう!

建物は
炭坑の家そっくり。

復元炭坑住宅（産業ふれあい館）

POINT!建物の中を見学して、
昔の生活をのぞいてみよう!

利用案内

STARTSTARTSTARTSTART

GOALGOALGOALGOAL

まずは
1階から

01

夏休みはたのしいイベントが盛りだくさん！ ぜひ、来館してください♪

炭坑と田川の
歴史を学ぼう！
POINT!
第2展示室では

 さくべえ 

作兵衛さんの
炭坑記録画から学ぼう!
第3展示室では、歴史・民俗資料
から学ぼう!
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